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Le informazioni riportate hanno unicamente finalità culturale, storica o salutistica; fanno riferimento agli usi tradizionali erboristici o a 
ricerche empiriche, non a studi scientificamente dimostrati di carattere medico. In nessun caso sono da intendersi come sostitutive a 

cure mediche o all'assunzione di farmaci. In caso di patologie o allergie consultate sempre il medico curante. 

 

Scheda della Pianta Autrice della composizione musicale 
Giardino Storico di Villa Bardini 

Il Canto del Viburno 
 
 

 
 

Diritti registrati (tramite il LR di A.I.Me.F.): 
Viburnum prunifolium / Viburno di Villa Bardini 
 

Geolocalizzazione: 
LATITUDINE  43° 45' 47,95164'' N 
LONGITUDINE  11° 15' 22,89888'' E 
 

Orario di inizio della registrazione:  
30 marzo 2019 / 11:25 
 

Staff di registrazione:  
Paolo Zavarella, Gigliola Sigismundi,  
Lorina Metaj, Carlo Giordano / Supervisione: Compositore Tony Andrea Castelli 
 

Trattamento di Osteopatia Vegetale: 
AL SUOLO: POMPAGE + RECOIL  / ALLO STELO/TRONCO: TECNICA FLUIDICA + OSCILLATORIA 
 

Codice univoco dell’opera UPC / EAN: 
I Giardini Musicali di Firenze (Vol. 1) 194171384233 (Cod. Reg.: ushm21957959) 
 

Caratteristiche Erboristiche, Simboliche e Terapeutiche della Pianta: Principi attivi Resine, 
Glucosidi iridoidi, Idrochinone (arbutina), Cumarine (scopoletina), Tannini, Acidi organici (formico, 
valerianico, salicilico), Alcaloidi, Trattamento dei dolori legati al ciclo mestruale, Attività 
Spasmolitica sulla muscolatura uterina, Proprietà Miorilassanti e Spasmolitiche, Proprietà 
Astringenti e Antidiarroiche, Lavaggi e risciacqui Astringenti, Ristabilisce la normale funzione 
respiratoria, Antinfiammatoria, Rinforza le Gengive  
 

Cura delle malattie: Dismenorrea, Minaccia di Aborto, Parto Prematuro, Aborto Abituale, Disturbi 
della Menopausa, Alopecia, Asma allergica, Spasmi Bronchiali, Duroni, Ulcere e Foruncoli delle 
gambe 
 

Proprietà sottili: Scurisce i capelli, Protezione, Fortuna al Gioco, Potere, Protegge dagli spiriti 
malvagi e dagli avvenimenti accidentali, Amuleto Portafortuna, Aiuta ad aumentare potere e 
sicurezza interiore 
 

Emozioni su cui lavora: Rafforza e stabilizza i legami 

 
 
 

 

 


